
シャッチー  コッコちゃんの 「むっためがす」紀行 

　

          「むっためがす」とは　岩手県のことばで「一生懸命」

　              　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　発行責任者　第１６回全国障害者スポーツ大会　愛知県選手団　（総監督　森長研治）

　

第５号　２０１６　１０　２１

フライングディスク　
盛岡城址公園を散策しました。

卓球

競技会場にて練習(^^)

両隣りは名古屋市と岐阜県選手団で交流しながら練習できまし
た！

10時までの公式練習を終え、会場から歩くこと10分ほどのところに
ある岩手県立美術館へ出かけました。

芸術鑑賞が気分転換になりました！

本日お昼ごろ鳥取で震度６の地震が
ありました。
心配です・・・　
この大会に参加していると
新聞やテレビを見る機会が少なく
状況が良く分かりませんが
被害がすくないことを祈ります



陸上競技の実施本部員さん

今年は　大人数での入場行進　楽しみです

向かって左から　二宮さん　北島さん　海山さん　畑
中さんです
何かにつけて　気を遣っていただき　感謝します

サポボラの学生さんは　総勢７名
早朝会場で待っていてくれました　そして夕方まで
お話し相手や　荷物運び　会場案内と　大車輪　心の
こもった働き　ありがとうございます

笑顔が励みになります　明日も世話になります

お弁当の　時間です　今日は　カツがメインでした
明日は　何だろう？？

強風に　耐えて　静かに出番を待つ　開会式会場です

あしたは　ここが大賑わいになるよ

時間をみつけて
サポボラさんや　なかまとでかけよう

ちなみに
三日目になると　グッズ類は品薄になります
買うなら　１日目　２日目がおすすめですよ

   
        
   
         


