
卓球　　小野 隆

到着して記念写真撮影！

強行日程の間隙をぬっての必勝祈願でしたか。
　さすが、大会を知り尽くしたコーチ陣の暖かい工夫でしたね。
きっと　良いことがありますよ　　　　　

ホテル出発前に浅草寺まで朝の散歩？
必勝祈願しています(・ω ・)ノ　　　近くにスカイツリーも見えました‼︎

 6日間、お世話になります。
よろしくお願いします。

甘いもの好きの加藤さんは、帰りの地下鉄で早速、人形焼きを食べていました。
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水泳チームは、チームワークで頑張ります！

どのあたりを　歩かれたのでしょうか？　　　

明日からの　競技に期待がかかります

選手の皆さんは、絶好調でした。
明日からが楽しみです。


１０月１１日（金）　　朝の雨が皆の熱気で飛んでゆき、絶好の晴れ。
予報では、１２、１３日ともに晴れ！！
陸上競技、ボウリング、グランドソフトボールと各会場を廻り、皆の元気　

パワーをもらって　最高に元気です。

明日から、みんなでがんばるぞーっ！！　　　　　　　中尾団長からの檄

東京辰巳国際水泳場です。

2008年に、北島康介選手が世界新記録を打ち立てた競技場です。

公式練習出発前のウォーキング。



公式練習後に知的陸上は浅草見物に出かけました。

きびだんごをパクッ(笑)女子選手&麗しの女子コーチ 　　　栗林三奈子

今日の練習はそんなに

ハードだったのでしょうか？

ストレス解消！！

明日に備えます。

プリンターの具合が芳しくなく、思うように印刷できません。

愛知県障害者スポーツ指導者協議会のホームページ　http://www.aslad.com/徒然ブログ
に順次アップしますので　パソコンなどをお持ちの方はそちらをご覧ください。
（笠井さんご苦労をかけますね） 森長研治
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