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講師　永田　桂　さん（プロボウラー）

長年にわたり　県大会を始め　全国大会選手の合同練習会

そして　今日のような研修会　教室などでお世話になっています

午前は　愛知県障害者スポーツ指導者協議会の会員向けの「技術研修（講義）」が行われました

内容

ボウリングの特徴（他のスポーツとの違い）について

　　　　　　　　健康に関する様々な効果について

　　　　　　　　ボール　シューズについての説明　選び方などについて

　　　　　　　　ルール　とマナーについて

　　　　　　　　その他について

理論的なことに加えて　講師の経験に基づいて　丁寧で分かりやすい内容でした

比較的なじみのある　ボウリングですが　ユーモアのある魅力的なお話し　新鮮な内容に

飽きることなく　興味深くお話に聴き入った　　　　　　2時間があっと言う間でした

（ガーター）でなく　「ガター」だよ！

投球時に　ファウルラインの先に何か物を落とした　無断でそれを拾うと「ファウル」だよ！

「そうなんだ」　といった　こと　知らないことが　沢山あった

開会







短い休みのひと時でしたが　　参加者間の交流会食会になりました

ひと息つく間もなく

午後からの「教室」の受付に入った事務局

指導者協議会の皆さんは

会場誘導などの役割を担いました



午後からは　「技術研修（実技）」と「スポーツ教室（実技）」が一体となって行われました

教室参加者受付

ボウリング それぞれに　できることで参加した

した人　　　　　県内各地から教室参加のみなさん

ささえた人　　　技術研修参加の愛知県障害者スポーツ指導者協議会会員みなさん

　　　　　　　　　　　研修会・教室の講師　　会場の係員みなさん

　　　　　　　　　　　ご家族　支援のみなさん

みた人　　　　　　ご家族　支援のみなさん　　会場におられたみなさん

つくった人　　　愛知県社会福祉協議会障害者スポーツ振興センターのみなさん



老若男女

真剣さの内に和みあり

拍手が響いた





教室の修了 楽しかったですね

久しぶりだったので　筋肉痛になりそう

今夜は　ゆっくｒと　おやすみください

ありがとうございました

次回　　また今度も　きっと来てよ　あんたも来てよ

研修会のまとめ総括　　20分足らずだったが

講師に対する質問

感想や　運営に関する意見　工夫などについて

総括まとめ　があったことで　建設的で有意義な機会となったように思う

ごめんなさい　ピンぼけ

早朝からお疲れさまでした　

毎週のように続いていますが　これからも会いたい　みんなの笑顔に！！ KM


